
10.03.2025 14.03.2025od do

Pondělí 10.3.2025
Medové máslo, Chléb kmínový, Jablíčko, Kakao  (A: 01,07,08)přesnídávka
Polévka kapustová s mrkví  (A: 01,07)Polévka
Vepřové nudličky na cibulce s pórkem, Bramborové těstoviny Gnocchi, Domácí koláček naší Lidušky*, Čaj
ovocný s medem  (A: 01,03,07)

Oběd 1

Pomazánka sardinková, Chléb Rogan, Okurka na plátky, Čaj šípkový se sirupem  (A: 04,07)Svačina

Úterý 11.3.2025
Pomazánka tvarohová s koprem, Veka, Mrkev  na kolečka, Granko mléčné  (A: 01,07)přesnídávka
Polévka zeleninová s kuskusem  (A: 01)Polévka
Kuřecí plátek na máslové dýni, Rýže jasmínová, Kompot meruňkový, Čaj ovocný  (A: 01,07)Oběd 1
Pomazánka cizrnová s vejcem a strouh. sýrem, Cherry rajčátko, Sedlácká houska 60 g, Čaj s citrónem  (A:
01,03,06,07)

Svačina

Středa 12.3.2025
Šunka dětská FIT, Chléb s máslem, Kedluben, Mléko  (A: 01,07)přesnídávka
Polévka slepičí s domácími nudlemi  (A: 01,03,07,09)Polévka
Smažený sýr, Brambory s bylinkovým máslem, Tatarská omáčka, Salát z čínského zelí s jablky, Čaj s
citrónem  (A: 01,03,04,07,10)

Oběd 1

Pomazánka brokolicová, Chléb kulatý, Ledový salátek, Čaj šípkový  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 13.3.2025
Pomazánka játrová, Rohlík obilný 50g, Okurka na plátky, Mléčný nápoj  (A: 07)přesnídávka
Polévka bramborová s ovesnými vločkami  (A: 01,03,06,09,10)Polévka
Opečený kabanos, Hrachová kaše s cibulkou, Chléb, Okurka sterilovaná, Čaj šípkový se sirupem  (A:
01,06,07)

Oběd 1

Pomazánka tutti - frutti, Chléb Rogan, Ředkvičky, Čaj s citrónem  (A: 03,06,07)Svačina

Pátek 14.3.2025
Pomazánka pohanková s lučinou a pažitkou, Chléb podmáslový, Rajčátko, Kakao  (A: 01,07,08)přesnídávka
Polévka frankfurtská  (A: 01,06,07)Polévka
Moravský vrabec, Zelí hlávkové červené, Domácí halušky, Ovoce, Čaj s citrónem  (A: 01,06)Oběd 1
Limetkový moučník, Hroznové víno, Čaj ovocný s medem  (A: 01,03,07)Svačina

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny.Jejich čísla jsou uvedena za názvem jídla. V rámci pitného režimu je podávána voda s citronem
každý den a podle typu oběda džusy,ovocné šťávy a mléčné nápoje.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


