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Pondělí 24.3.2025
Medové máslo, Chléb kmínový, Jablíčko, Kakao  (A: 01,07,08)přesnídávka
Polévka hrstková s bramborem  (A: 01)Polévka
Pečené kuřecí prso na másle se sýrem, Bulgur s petrželkou, Kompot švestkový, Čaj ovocný s medem  (A:
01,07)

Oběd 1

Pomazánka vajíčková, Chléb kulatý, Paprika, Čaj ovocný  (A: 01,03,07,10)Svačina

Úterý 25.3.2025
Sýr strouhaný, Chléb s máslem, Ledový salátek, Mléčný nápoj  (A: 01,07)přesnídávka
Polévka z jarní zeleniny  (A: 01,07)Polévka
Quinoa s krůtím masem a zeleninkou, Salát okurkový, Čaj šípkový s medemOběd 1
Pomazánka z tresčích jater, Sedlácká houska 60 g, Paprika žlutá, Čaj ovocný  (A: 04,07)Svačina

Středa 26.3.2025
Pomazánka vitamínová, Chléb kmínový, Ředkvičky, Čaj šípkový s medem  (A: 01,07)přesnídávka
Drůbková polévka s těstovinou  (A: 01,09)Polévka
Kapustová sekaná s vepřovým masem a pohankou, Bramborová kaše, Salát mrkvový s jablky, Čaj s
citrónem  (A: 01,03,07)

Oběd 1

Pudink malinový s ovocem, Dětské piškoty, Čaj ovocný  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 27.3.2025
Pomazánka z červené čočky s paprikou, Veka, Okurka na plátky, Kakao  (A: 01,07,08)přesnídávka
Polévka cibulová s krutonky  (A: 01,07)Polévka
Bramborový guláš s uzeninou, Chléb Rogan, Pomeranč, Čaj ovocný  (A: 01,06,07)Oběd 1
Pomazánka z lučiny, Houska 50g, Baby mrkvička, Čaj s citrónem  (A: 01,07)Svačina

Pátek 28.3.2025
Šunková pěna, Chléb podmáslový, Ledový salátek, Mléko  (A: 01,07)přesnídávka
Polévka bramborová se zeleným hráškem  (A: 01,03,06,09,10)Polévka
Svíčková na smetaně, Houskový domácí knedlík, Kynutý vícezrnný knedlík, Čaj šípkový s medem  (A:
01,03,07,09)

Oběd 1

Pomazánka sardinková tomatová, Chléb Rogan, Kedluben, Čaj šípkový  (A: 04,07,10)Svačina

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny.Jejich čísla jsou uvedena za názvem jídla. V rámci pitného režimu je podávána voda s citronem
každý den a podle typu oběda džusy,ovocné šťávy a mléčné nápoje.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


