Jidelnicek

od 24.03.2025 do 28.03.2025

Pondéli 24.3.2025
presnidavka Medové maslo, Chléb kminovy, Jabli¢ko, Kakao (A: 01,07,08)

Polévka Polévka hrstkova s bramborem (A: 01)

Obéd 1 Peéené kufeci prso na masle se syrem, Bulgur s petrZzelkou, Kompot $vestkovy, Caj ovocny s medem (A:
01,07)

Svacéina Pomazanka vajickova, Chléb kulaty, Paprika, Caj ovocny (A: 01,03,07,10)

Utery 25.3.2025

presnidavka Syr strouhany, Chléb s maslem, Ledovy salatek, Mlé&ny napoj (A: 01,07)

Polévka Polévka z jarni zeleniny (A: 01,07)

Obéd 1 Quinoa s kriitim masem a zeleninkou, Salat okurkovy, Caj Sipkovy s medem

Svadina Pomazéanka z tres&ich jater, Sedlacka houska 60 g, Paprika Zluta, Caj ovocny (A: 04,07)

Stireda 26.3.2025

presnidavka Pomazanka vitaminovéa, Chléb kminovy, Redkvicky, Caj Sipkovy s medem (A: 01,07)

Polévka Drubkova polévka s téstovinou (A: 01,09)

Obéd 1 Kapustova sekana s vepfovym masem a pohankou, Bramborovéa kase, Salat mrkvovy s jablky, Caj s
citronem (A: 01,03,07)

Svacéina Pudink malinovy s ovocem, Détské piskoty, Caj ovocny (A: 01,07)

Ctvrtek 27.3.2025

presnidavka Pomazanka z €ervené CocCky s paprikou, Veka, Okurka na platky, Kakao (A: 01,07,08)

Polévka Polévka cibulova s krutonky (A: 01,07)
Obéd 1 Bramborovy gulas s uzeninou, Chléb Rogan, Pomerang, Caj ovocny (A: 01,06,07)
Svadina Pomazanka z luginy, Houska 50g, Baby mrkvi¢ka, Caj s citrénem (A: 01,07)
Patek 28.3.2025
presnidavka Sunkova péna, Chléb podmaslovy, Ledovy salatek, Miéko (A: 01,07)
Polévka Polévka bramborova se zelenym hraskem (A: 01,03,06,09,10)
Obéd 1 Svi¢kovéa na smetané&, Houskovy doméci knedlik, Kynuty vicezrnny knedlik, Caj $ipkovy s medem (A:
01,03,07,09)
Svadina Pomazanka sardinkova tomatova, Chléb Rogan, Kedluben, Caj $ipkovy (A: 04,07,10)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 08  Ofrechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
06  Séjové boby (sdja) 10  Hofdice

Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidlo obsahuje alergeny.Jejich €isla jsou uvedena za nazvem jidla. V ramci pitného rezimu je podavana voda s citronem
kazdy den a podle typu obéda dZusy,ovocné Stavy a mlé€né napoje.
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