Jidelnicek

od 12.01.2026 do 16.01.2026

Pondéli 12.1.2026

presnidavka Vanocka bez rozinek, Medové méslo, Jabli¢ko, Kakao (A: 07,08)

Polévka Polévka zeleninova s kuskusem (A: 01)
Obéd 1 Hovézi pecené Stépanska, Ryze pazitkova, Kompot Svestkovy, Caj se sirupem (A: 01,03,07)
Svadina Pomazanka tuidkova, Chléb Rogan, Ledovy salatek, Caj ovocny (A: 01,04,07)

Utery 13.1.2026
presnidavka Platkovy syr, Maslo, Rohlik obilny 50g, Cherry raj¢atko, Miéko (A: 07)

Polévka Polévka ¢esnekova s ovesnymi vloCkami (A: 01,03,06,09,10)
Obéd 1 Cocka na kyselo, Vejce vafené, Chléb Rogan, Okurka sterilovana, Caj s citrénem (A: 01,03)
Svadina Pomazanka z kufeciho masa, Chléb kminovy, Paprika, Caj ovocny s medem (A: 01,07,10)

Streda 14.1.2026
presnidavka Syr zervé, Veka, Mrkev na kolecka, Kakao (A: 01,07,08)

Polévka Polévka hovézi s jatrovymi knedlicky (A: 01,03,09)
Obéd 1 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, Ovoce, Miéko, Caj Sipkovy s medem (A: 01,03,07)
Svaéina Pomazanka z barevnych lusténin, Chléb Zitnosluneénicovy, Redkvicky, Caj s citronem (A:

01,01a,01b,01d,03,06)
Ctvrtek 15.1.2026
presnidavka Sunkova péna, Grahamovy rohlik, Paprika Zluta, Miéko (A: 01,06,07)

Polévka Polévka koprova (kulajda) (A: 01,03,07)
Obéd 1 Krati maso po &insku, Nudle asijské dlouhé, Jabli¢ko, Caj ovocny (A: 01,03,06,07)
Svacina Pomazanka vajitkova, Sedlacka houska 60 g, Rajéatko, Caj ovocny s medem (A: 03,07,10)

Patek 16.1.2026
presnidavka Cereélie MIX, Mléko, Jablitko, Caj ovocny (A: 01,02,03,06,07,08)

Polévka Polévka rajCatova s téstovinou (A: 01,03,07)
Obéd 1 KuFeci Fizek, Bramborova kase s petrzelkou, Kompot broskvovy, Caj s citrénem (A: 01,03,07)
Svacina Pomazanka sloni papani¢ko, Chléb CHIA, Okurka na platky, Caj ovocny (A: 01,06)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojoveé boby (s6ja)
01b  Obiloviny - zZito 07  Miéko
01d  Obiloviny - oves 08  Ofechy, mandle, pistacie
02  Korysi 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice

Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidlo obsahuje alergeny.Jejich €isla jsou uvedena za nazvem jidla. V ramci p”ého rezimu je podévé‘! voda s citronem
.9.

kazdy den a podle typu obéda dZusy,ovocné Stavy a mlécné napoje.

SIRAVA.:




