Jidelnicek

od 30.03.2026 do 03.04.2026

Pondéli 30.3.2026
presnidavka Medové maslo, Chléb kminovy, Jabli¢ko, MIéko (A: 01,07)

Polévka Polévka z rybiho filé (A: 01,04,07)

Obéd 1 PFirodni kuFeci platek, Francouzské dusené fazolky se slaninkou, Brambory vafené, Kompot $vestkovy, Caj
ovocny (A: 01,07)

Svacéina Pomazanka pohankova s lug¢inou a pazitkou, Rohlik grahamovy 40g, Paprika Zluta, Caj se sirupem (A:
01,06,07)

Utery 31.3.2026
pfesnidavka Pomazanka syrova s pazitkou, Houska 50g, Kedluben, Kakao (A: 01,07,08)

Polévka Polévka bramboracka jarni (A: 03,06,09,10)

Obéd 1 Cocka na kyselo, Vejce vafené, Chiéb Rogan, Okurka sterilovana, Slehany tvaroh, Caj ovocny s medem (A:
01,03,07)

Svacina Pomazanka sardinkova s tvarohem, Chléb CHIA, Okurka na platky, Caj Sipkovy (A: 01,07,10)

Stfeda 1.4.2026

presnidavka Pomazanka Sunkova, Cerealni rohlik, Ledovy salatek, Miéko (A: 01,06,07)

Polévka Polévka hovézi s domacimi nudlemi (A: 01,03,09)

Obéd 1 Krupicovéa kase s maslem, Ovoce, MIéko, Caj s citrénem (A: 01,07,08)

Svaéina Pomazanka sloni papanitko, Chléb kminovy, Redkvicky, Caj ovocny (A: 01,06)

Ctvrtek 2.4.2026

presnidavka Platkovy syr, Maslo, Sedlacka houska 60 g, Paprika, Kakao (A: 07,08)

Polévka Brokolicova polévka krémova (A: 01,07)

Obéd 1 Veprové kostky na kming, Téstoviny maslicky, Salat mrkvovy s jablky, Caj ovocny s medem (A: 01)
Svacéina Jablkovy zavin domaci, Ovoce, Caj s citronem (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Ofrechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
06  Soéjové boby (sodja) 10  Hofdice

Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidlo obsahuje alergeny.Jejich €isla jsou uvedena za nazvem jidla. V ramci pitného rezimu je podavana voda s citronem
kazdy den a podle typu obéda dZusy,ovocné Stavy a mlé€né napoje.
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