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Pondělí 20.4.2026
Medové máslo, Chléb podmáslový, Jablíčko, Mléko  (A: 07)přesnídávka
Polévka bramborová s ovesnými vločkami  (A: 01,03,06,09,10)Polévka
Vepřová kýta pečená, Kapusta dušená, Brambory vařené, Ovoce, Voda s citrónem  (A: 01)Oběd 1
Pomazánka z krabích tyčinek, Sedlácká houska 60 g, Rajčátko, Čaj ovocný  (A: 02,03,04,07)Svačina

Úterý 21.4.2026
Sýr žervé, Chléb žitnoslunečnicový, Okurka na plátky, Kakao  (A: 01,01a,01b,01d,03,06,07,08)přesnídávka
Domácí zelňačka se smetanou  (A: 01,07)Polévka
Rybí filé na  másle ochucené bylinkami, Bramborová kaše, Ledový salátek, Sirup ovocný  (A: 01,04,07)Oběd 1
Pomazánka drožďová, Chléb CHIA, Kedluben, Čaj s citrónem  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 22.4.2026
Pomazánka pohanková s lučinou a pažitkou, Rohlík grahamový 40g, Paprika žlutá, Mléko  (A: 01,06,07)přesnídávka
Polévka drůbková jemná s rýží  (A: 01,07,09)Polévka
Knedlíky kynuté borůvkové, Ovoce, Mléko, Voda s citrónem  (A: 01,03,07)Oběd 1
Pomazánka sardinková s tvarohem, Chléb kmínový, Cherry rajčátko, Čaj šípkový  (A: 01,07,10)Svačina

Čtvrtek 23.4.2026
Křupavé MIX cerélie, Mléko, Hroznové víno, Čaj ovocný  (A: 01,02,03,06,07,08)přesnídávka
Polévka květáková krémová  (A: 01,07)Polévka
Kuřecí kousky na asijský způsob, Nudle asijské dlouhé, Jogurt  ovocný, Sirup ovocný  (A: 01,03,07)Oběd 1
Cizrnová pomazánka s paprikou, Houska 50g, Ředkvičky, Čaj s citrónem  (A: 01,06)Svačina

Pátek 24.4.2026
Pomazánka z játrové paštiky, Rohlík obilný 50g, Okurka na plátky, Mléko  (A: 07)přesnídávka
Polévka cibulová s krutonky  (A: 01,07)Polévka
Hovězí plátek přírodní, Omáčka rajská, Houskový domácí knedlík, Jablíčko, Voda s mátou  (A:
01,03,06,07,09,10,11)

Oběd 1

Pomazánka mlsný ovčák, Chléb Rogan, Rajčátko, Čaj se sirupem  (A: 07)Svačina

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny.Jejich čísla jsou uvedena za názvem jídla. V rámci pitného režimu je podávána voda s citronem
každý den a podle typu oběda džusy,ovocné šťávy a mléčné nápoje.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Korýši                        
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


